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Vorwort

Willkommen beim Arztenetz Niederrhein e.V.

nser Arztenetz Niederrhein besteht
U seit 2009 und ist mit tiber 20 Praxen
aus der Region vertreten. Zu unseren
Mitgliedern gehéren neben den Arztin-
nen und Arzten auch Krankenhéuser,
Apotheken und Pflegedienste. Damit
gewihrleisten wir, als eines der wenigen
Netze in Nordrhein, eine sektoreniiber-
greifende Versorgung innerhalb unserer
Netzstrukturen.

Unser Ziel ist es, die wohnortnahe me-
dizinische Versorgung der Bevolkerung
zu verbessern. Ein wichtiger Aspekt

ist der Aufbau von verbindlichen und
regionalen Kommunikationsstrukturen.
Wir streben einheitliche Behandlungs-
pfade und die verbindliche Umsetzung
hoher Qualitatsstandards an, so dass
eine grofSere Effizienz in Diagnostik und
Therapie erzielt wird. Investitionen in
Netzwerk- und Zukunftstechnologien
stehen wir offen gegentiber.

Fiir den Vorstand des Arztenetz Niederrhein

Dr. Michael Wefelnberg
(1. Vorsitzender)

Unser tdgliches Handeln ist qualitétsbe-
wusst, patientenorientiert und von einer
gemeinsamen visiondren Grundlage
gepragt. Die vertrauensvolle kollegiale
Zusammenarbeit unter den Arztinnen
und Arzten sowie den nichtérztlichen
Leistungserbringern, die Kooperation
und die Kommunikation zum Wohle
unserer Patienten werden von uns stetig
weiterentwickelt.

Mit dieser Netzbroschiire méchten

wir Thnen einen Einblick in die Arbeit
unseres Praxisnetzes geben und unsere
Mitglieder vorstellen.

Gemeinsam mit Thnen mochten wir Ver-
sorgung gestalten und dabei die vielfal-
tigen Chancen die das Praxisnetz bietet,
nutzen.
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Medizinische Kooperationen erh6hen die Qualitat der Gesundheitsversorgung

eit 2016 gehoren wir zu den von

der Kassendrztlichen Vereinigung
anerkannten und forderungsfihigen
Praxisnetzen in Nordrhein. Durch dieses
besondere Qualitatssiegel stehen dem
Arztenetz Niederrhein Fordermittel zur
Verfiigung, die fiir den Erhalt der Netz-
struktur und die Weiterentwicklung der
medizinischen Versorgung eingesetzt
werden.

Das Arztenetz Niederrhein zeichnet sich
vor allen Dingen durch seine starke Ver-
netzung aus. Die Mitglieder des Netzes
sind nicht nur Arztinnen und Arzte,
sondern auch mehrere Krankenhiuser,
Apotheken und auch Pflegedienste.
Diese sektoreniibergreifende Versorgung
beugt unkoordinierten Behandlungs-
ketten, Mehrfachuntersuchungen und
Multipharmazie vor.

Als Patientin oder Patient auf einen Ter-
min oder eine Uberweisung zu warten
kann sehr langwierig sein und ist im
Gesundheitswesen ein leidiges Thema.
Durch unsere bestehenden Netzstruktu-
ren und die enge kollegiale Zusammen-
arbeit konnen wir eine zeitnahe quali-
fizierte Uberweisung vom Hausarzt zum

Facharzt gewéhrleisten. Die Dringlich-
keit und der Zeitbedarf der Behandlung,
als primére Entscheidungskriterien bei
der Terminvergabe, tragen wesentlich
zur Verbesserung der Uberweisungen bei.

Der Weg eines Patienten im Gesund-
heitssystem kann ein langer und verwir-
render sein. Wir nutzen die Vorteile der
integrierten Versorgung, um durch enge
Kooperation verschiedener Fachdiszipli-
nen und Leistungssektoren diesen Weg
transparent, vergleichbar und nach-
vollziehbar zu machen. Unser Ziel ist

es, damit die Qualitét, den Zugang, die
Patientenzufriedenheit und die Effizienz
der Gesundheitsversorgung zu erhdhen.

WIR SIND BEREIT:

E-REZEPT & BOTENDIENST

Biufach. Sicher. Komfortabel.
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Unsere élter werdende Gesellschaft for-
dert das Gesundheitssystem zunehmend,
da einige Krankheitsbilder zunehmen.
Hier ist die Wundheilungsstérung ein
sehr bedeutendes Thema. Fiir Patienten
bedeuten chronische Wunden neben
einem langen Heilungsverlauf oft anhal-
tende Schmerzen und hiufig notwendige
Arztbesuche. Das Arztenetz Niederrhein
hat einen Behandlungspfad zur Wund-
versorgung entwickelt, der einerseits
moderne Behandlungsmdoglichkeiten der
Wundheilung beriicksichtigt, gleicher-
maflen eine nahtlos ineinandergreifende
sektoreniibergreifende Therapie sichert
und auch den Arzten und ihren Patien-
ten Sicherheit und Erfolg garantiert.

o
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WWW.APOTHEKE-DINSLAKEN.DE
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Hausarztliche Versorgung

ALPEN
Norbert Koch

Facharzt fir Allgemeinmedizin
Lindenallee 5 | 46519 Alpen
€ 02802 3022 15102802 704683

DINSLAKEN

Dunia Abouhamad

Facharztin fir Allgemeinmedizin
Akupunktur

Weitere Kollegen in der Praxis: Nelly Esau

Ernst-Moritz- Arndt-Straf3e 28 | 46537 Dinslaken
& 02064 71471 12102064 13587

Ozkan Efe

Facharzt fir Innere Medizin und
hausarztliche Versorgung

Hiinxer Strafle 174 | 46537 Dinslaken
& 02064 52789 12102064 70026

Olga Erl
Rumjana Mincheva

Facharzte fur Allgemeinmedizin, Innere Medizin und

Alla Frose
Robert Frose

Facharzte fir Allgemeinmedizin

Sterkrader Strafle 281 [46539 Dinslaken
& 02064 98019 =1 02064 829710

Dr. Sybille Konig
Dr. Stefan Konig*

Fachéarzte fir Innere Medizin,
hausarztliche Versorgung

*Kardiologe | Priventionsmediziner

Am Neutor 24 | 46535 Dinslaken

02064 13030 =1 02064 12017
@ www.hausarzt-koenig.de = info@hausarzt-koenig.de

Dr. Doris Schwarze

Facharztin fir Allgemeinmedizin

Auguststrafle 48 | 46537 Dinslaken
% 02064 32002

HAMMINKELN-BRUNEN

Dr. André Terhorst
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Palliativmedizin

hausarztliche Versorgung

Chirotherapie | Naturheilkunde | Akupunktur Weitere Kollegen in der Praxis: Rudolf Franke,

Dr. Christina Ening

Weitere Kollegen in der Praxis: Dr. Michael Weyer ) ) B
Hamminkelner Straf3e 4 | 46499 Hamminkeln-Briinen

& 02856 682 5102856 901277
@ wwww.unsere-gesundheitspraxis.de &= praxis@aterhorst.de

Friedrich-Ebert-Str. 60 | 46535 Dinslaken

& 02064 30044 5102064 31533
© www.hausarztpraxis-am-kreisverkehr.de
£ hausarztpraxis@am-kreisverkehr.de

DEUTSCHES INSTITUT
FUR SERVICE-QUALITAT

o
. GmbH & Co. KG
Malteser @ Apotheke A PUATZ

TEST Aug. 2019
11 Kooperationen

NEUSTRASSE AM NEUTOR BRUCKHAUSEN

Neustr. 2-4 e 46535 Dinslaken Am Neutor 24 e 46535 Dinslaken Hauptstr. 57 e 46569 Hinxe .
Tel. 02064 411510 Tel. 02064 41040 Tel. 02064 38193 www.disg.de

Privatwirtschaftliches Institut
.malteser-apotheke.de bt btk
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HUNXE VOERDE

Heike JUnger
Dr. Andreas DUx

Facharzte fur Allgemeinmedizin, Innere Medizin und
hausarztliche Versorgung

Martina Seuken

Facharztin fir Innere Medizin und hausarztliche Versorgung
Palliativmedizin | Psychosomatische Grundversorgung

Weitere Kollegen in der Praxis: Dr. Angelika Heusser, Psychosomatische Grundversorgung
Dr. Annegret Vogelpohl-Menschik (angest.)

Hunsdorfer Weg 62 | 46569 Hiinxe

& 02858 2024 5102858 82831
@ www.hausarztpraxis-drevenack.de = praxis-drevenack@web.de

Weitere Kollegen in der Praxis: Ulrike Langkilde
Bahnhofstrafle 2 | 46562 Voerde

& 02855 81525 15102855 82830
@ www.praxis-djl.de =1 djl.voerde@t-online.de

Dr. Michael Heinz Hermann Wefelnberg WESEL

Facharzt fir Allgemeinmedizin

Diabetologie | Suchtmedizin Dr. Gudrun Kuliga

Facharztin for Allgemeinmedizin

Weitere Kollegen in der Praxis: Dr. Alexandra Roos, A\(A il

Dr. Frank Tritt, Dr. Hans Feldhoff, Dr. Vanessa Eisenacher, Griinstrafle 103 | 46483 Wesel

PD Dr. Sotirios Spiliopoulos, Vasileios Giannakos und & 0281 16419 111 10281 16419 112

Hristo Lippert @ www.raphael-praxis.de &1 kontakt@raphael-praxis.de

Alte Weseler Straf3e 18a | 46569 Hiinxe

& 02858-2414 (5102858-1538
© www.aerzte-am-niederrhein.de

Dr. Hans Wickum
Dr. Michael Vieth

Facharzte fur Allgemeinmedizin

[ praxishuenxe@aerzte-am-niederrhein.de

O BE RHAU S E N Rheinallee 1 | 46487 Wesel
& 02803-296 =102803-802066

Nadine Krey

Facharztin fir Allgemeinmedizin

Geriatrie

Weitere Kollegen in der Praxis: Manuel Krey, Gerrit Holtkamp
Falkensteinstrafle 134 | 46047 Oberhausen

&, 0208 861018 =1 0208 8833607
@ www.gp-ob.de = praxis@gp-ob.de

EMPOWERED BY YOU POWERED BY Jardiance

JETZT Zugelassen fiir die Behandlung von Herzinsuffizienz (Empagllflozm)

NEU mit reduzierter Ejektionsfraktion (HFrEF)'*

————

PC-DE-107740 Juni 2021

# Erwachsene mit symptomatischer, chronischer Herzinsuffizienz (NYHA-Klasse I1-1V) und reduzierter Ejektionsfraktion (LVEF < 40 %). | 1. Fachinformation Jardiance® (Empagliflozin), aktueller Stand.

Jardiance® 10 mg/25 mg Filmtabletten. Wirkstoff: Empagliflozin. Zusammensetzung: Eine Tablette Jardiance® enthalt 10 mg bzw. 25 mg Empagliflozin. Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, mikrokristalline Cellulose, Hyprolose,
Croscarmellose-Natrium, hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, Hypromellose, Titandioxid (E171), Talkum, Macrogol (400), Eisen(IIl)-hydroxidoxid x H,0 (E172). Jede Tablette enthalt weniger als 1 mmol Natrium (23 mg).
Anwendungsgebiete: Typ-2-Diabetes mellitus: Jardiance wird zur Behandlung von Erwachsenen mit nicht ausreichend behandeltem Typ-2-Diabetes mellitus als Erganzung zu Didt und Bewegung angewendet: als Monotherapie bei
Metforminunvertraglichkeit u. zusatzlich zu anderen Arzneimitteln zur Behandlung von Typ-2-Diabetes mellitus. Zu Studienergebnissen im Hinblick auf Kombinationen, die Wirkung auf Blutzuckerkontrolle und kardiovaskulare Ereignisse
sowie die untersuchten Populationen siehe Fachinformation, Abschnitte 4.4, 4.5 und 5.1. Herzinsuffizienz: Jardiance wird zur Behandlung von Erwachsenen mit symptomatischer, chronischer Herzinsuffizienz mit reduzierter Ejektions-
fraktion angewendet. Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile. Nebenwirkungen: Sehr haufig: Hypoglykdmie (bei Kombination mit Sulfonylharnstoff oder Insulin), Volumenmangel.
Haufig: vaginale Moniliasis, Vulvovaginitis, Balanitis, andere genitale Infektionen, Harnwegsinfektion (einschlieSlich Pyelonephritis und Urosepsis), Durst, Obstipation, Pruritus (generalisiert), Hautausschlag, verstarkte Harnaus-
scheidung, Serumlipide erhoht. Gelegentlich: Urtikaria, Angioddem, Dysurie, Kreatinin im Blut erhoht, glomeruldre Filtrationsrate vermindert, Himatokrit erhht. Selten: nekrotisierende Fasziitis des Perineums (Fournier-Gangran),
diabetische Ketoazidose. Warnhinweise: Enthilt Lactose. Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren. Weitere Hinweise: Siehe Fachinformation. Verschreibungspflichtig. Stand: Juni 2021

ischer Unternehmer: Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG,
BmgerStr 173, 55216 Ingelheim am Rhein, Tel.: 0800/7790900, Fax: 06132/729999, ||| Boehrlnger
E-Mail: info@boehringer-ingelheim.com L1i]1] Ingelhelm
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Facharzte

DINSLAKEN
Priv.-Doz. Dr. Hans Joachim Luboldt

Facharzt fir Urologie

TR
-y

& Andrologie | Medikamentdse Tumortherapie |
Palliativ Medizin | spezielle urolog. Chirurgie

v
Kreuzstrafle 31-33 | 46535 Dinslaken

& 02064 58848 5102064 6033759
@ www.klinikpraxis-luboldt.de =1 team@Kklinikpraxis-luboldt.eu

Dr.Christa Raters

Dr. Karl-Heinz Schmitz
Dr. Jost Henner Wirtz
Facharzte fur Kardiologie

Naturheilverfahren | Hypertensiologe | Tauchmedizin

Weitere Kollegen in der Praxis: Ulrike Rickers
Hans-Bockler-Strafle 20 | 46535 Dinslaken

& 02064 603370 =1 02064 6033759
@ www.cardio-din.de =1 info@cardio-din.de

Mit Liebe versorgt

E Haus
Kiek in den Busch

S8 Christophorus-Haus

Hamminkeln

Altenheim am
Willibrordiplatz

Sie suchen ein neues Zuhause?

Sprechen Sie uns gerne an.

. Telefon (02 81) 106 — 36 00

Hartmut Zander

Facharzt fir Fachchirurgie/Orthopéadie und
Unfallchirurgie

Spezielle Unfallchirurgie | Manuelle Therapie / Chirotherapie |
Sportmedizin | FufSchirurgie | Tauchmedizin | D -Arzt

Weitere Kollegen in der Praxis: Dirk Burdziak,
Dr. Markus Dahmen, Dr. Axel Friedrich, Claudia Kombert,
Dr. Gerhard Krause , Ulrich Niedereichholz, Dr. Marc Voshege

In der Donk 1a | 46535 Dinslaken

& 02064 609890 =1 02064 6098989
@ www.fa-n.de = Post@fa-n.de

OBERHAUSEN

Dr. Ertan Saracbasi-Zender

Facharzt fir Rheumatologie

Weitere Kollegen in der Praxis: Elke Knipker (angest.)

Robert-Koch-Strafie 19 | 46145 Oberhausen

& 0208 74011891 | (510208 74011892
o www.rheumapraxis-oberhausen.de

WESEL
Dr. Elke Bachus
Facharztin fir Angiologie/Gefdf3medizin

Pastor-Janf3en-Strafle 2 | 46483 Wesel

& 0281 1549950 | (510281 1549960
= angiologie.bachus@t-online.de

.

.
By eVita
Ambulante Palliativpflege

Telefon (02 81) 106 - 23 55

les] Diakoniestation
(T

NIEDERRHEIN
Telefon (02 81) 106 - 29 70

Ihre Ansprechpartner fir
ambulante und spezialisierte
palliative Pflege!

Sprechen Sie uns gerne an.
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KRANKENHAUSER PFLEGEDIENSTE

Evangelisches Krankenhaus Wesel Pflegezentrum Langenfurth GmbH
Schermbecker Landstrafle 88 | 46485 Wesel Frankfurter Strafle 337 | 46562 Voerde
& 0281-1061 © www.evkwesel.de & 02855-9619966 [=102855 9619967

= langenfurth_partner@arcor.de

Evangelisches | Evangelisches

Klinikum | Krankenhaus
Niederrhein | BETHESDA APOTHEKEN

Evangelisches Klinikum Niederrhein
AVA

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat DUsseldorf N

am derliner-Tor-Platx
wesee <

Kreuzstrafle 28 | 46535 Dinslaken

R 02064-42 0 B www.evidn.de Apotheke am Berliner-Tor-Platz

Inhaber Hektor Gerbszt
Wallstr. 4 | 46483 Wesel
GFO Kliniken Niederrhein

ol He & 0281-26095 (51028115862
. Vinzenz Hospital Dinslaken
franziskanisch -offen - zugevandt Elinfo@apowesel.de @www.apowesel.de

St.Vinzenz Hospital Dinslaken
Malteser Apotheke

Doktor-Otto-Seidel-Strafle 31-33 | 46535 Dinslaken
Inhaber Stephan Henrik Bade

& 02064-440
@ www.gfo-kliniken-niederrhein.de Neustr. 2-4 | 46535 Dinslaken
& 02064-411510
Hhélsagig} m & info@malteser-apotheke.de @ www.malteser-apotheke.de
Wesel .
et e omne Gleckaur
Marien-Hospital Wesel Ap:ﬂg;gtgheke
Pastor-Janflen-Str. 8-38 | 46483 Wesel Gluckauf-Apotheke
& 0281-1040 Inhaber Apotheker Marc Kriesten
&2 www.prohomine.de/marien-hospital-wesel Hiesfeld:  Sterkrader Str. 262
Innenstadt: Friedrich-Ebert-Str. 79-81
46535 Dinslaken

& 02064-498 498 £=102064-498 444
= apotheke@glueckauf-dinslaken.de
e www.glueckauf-apotheke-dinslaken.de

Krebs in Expertenhanden Hier liegen Sie richtig

Brustkrebszentrum
am Evangelischen Krankenhaus Wesel

.L.!r; I
Gesundheitseinrichtung fur alle

? Darmzentrum Wesel

! am Evangelischen Krankenhaus

Generationen mit vielfaltigem
E Onkologisches
Zentrum Wesel

Leistungsangebot, u.a.:
Wohnortnahe zertifizierte
onkologische Kompetenz

Wir sind fir Sie da
im Fall der Félle!

-

2

= Wahlleistungsbereich

» Komfort+

= Mediterrane Kiiche

= Pflegekurse fur Laien

= Ehrenamtlicher
Besuchsdienst

Wir achten auf
Ihre Gesundheit!
Telefon (02 81) 106 -1

Servicestelle
Telefon (02 81) 106 - 30 40

[ — .
'. Tumorzentrum Evangelisches
I wesel ~—~—T mard Krankenhaus Wesel
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Arztenetz Niederrhein e V.

Hans-Bockler-Strafle 20
46535 Dinslaken

Telefon: 02064-603370
Fax: 02064-603375
E-Mail: info@aerztenetz-niederrhein.de

Vertreten durch den Vorstand
1. Vorsitzender: Dr. Michael Wefelnberg
2. Vorsitzender: Dr. Stefan Konig

Hausarztliche Versorgung

Facharzte

@ Abouhamad, Dunia
Allgemeinmedizin
Ernst-Moritz-Arndt-Straf3e 28 |
46537 Dinslaken

® Efe, Ozkan
Innere Medizin und
hausirztliche Versorgung
Hiinxer Str. 174 | 46537 Dinslaken

© Exl, Olga | Mincheva, Rumjana
Allgemeinmedizin, Innere Medizin
und hausdrztliche Versorgung
Friedrich-Ebert-Str. 60 |
46535 Dinslaken

O Frose, Alla | Frose, Robert
Allgemeinmedizin
Sterkrader Str. 281 | 46539 Dinslaken

© Jiinger, Heike | Dr. Diix, Andreas
Allgemeinmedizin, Innere Medizin
und hausarztliche Versorgung
Bahnhofstrafle 2 | 46562 Voerde

O Koch, Norbert
Allgemeinmedizin
Lindenallee 5 | 46519 Alpen

@ Dr. Konig, Sybille | Dr. Konig, Stefan
Innere Medizin, hausarztliche
Versorgung
Am Neutor 24 | 46535 Dinslaken

© Krey, Nadine
Allgemeinmedizin
Falkensteinstr. 134 | 46047 Oberhausen

O . Kuliga, Gudrun
Allgemeinmedizin
Griinstrafle 103 | 46483 Wesel

@ Dr. Schwarze, Doris
Allgemeinmedizin
Auguststrale 48 |
46537 Dinslaken

® Seuken, Martin
Innere Medizin, hausérztliche
Versorgung
Hunsdorfer Weg 62 | 46569 Hiinxe
@® Dr. Terhorst, André
Allgemeinmedizin

Hamminkelner Strafle 4
46499 Hamminkeln-Briinen

® Dr. Wefelnberg,
Michael Heinz Hermann
Allgemeinmedizin
Alte Weseler Str. 18a | 46569 Hiinxe
@ Dr. Wickum, Hans |
Dr. Vieth, Michael
Allgemeinmedizin
Rheinallee 1 | 46487 Wesel

@ Dr. Bachus, Elke
Angiologie/Gefdffmedizin
Pastor-Janfen-Strafle 2 | 46483 Wesel

@ Priv.-Doz. Dr. Luboldt, Hans Joachim
Urologie
Kreuzstrale 31-33 | 46535 Dinslaken

@ Dr. Raters, Christa | Dr. Schmitz , Karl-
Heinz | Dr. Wirtz , Jost Henner
Kardiologie
Hans-Bockler-Str. 20 | 46535 Dinslaken

@ Dr. Saracbasi-Zender, Ertan
Rheumatologie
Robert-Koch-Str. 19 | 46145 Oberhausen

® Hartmut Zander
Fachchirurgie/

Orthopédie und
Unfallchirurgie

In der Donk 1a |

\ £ 46535 Dinslaken

\Oberhausgw -
/ %
B




