
 23. April 2010 – Vormittag

Vorsitz: S. Steinmetz, H. Wieneke 

9:00 – 9:45 Diabetes Praxis-Leitlinien 2009 
    Was ist neu?
    B. Tillenburg

9:45 – 10:30 Laktatazidose bei Metformin-Therapie:  
    Fakt oder Fiktion?
    A. Daul

10:30 – 11:00 Pause

11:00 – 11:45 Coping: Ein bewegtes Leben
    mit Diabetes führen.
    R. Paust

11:45 – 12:30 Der diabetische Fuß
    A. Trocha

12:30 – 13:30 Mittagspause

 24. April 2010 – Vormittag

Vorsitz: A. Röcken, G. V. Sabin

9:00 – 9.45 Diagnostik und Therapie KHK-bedingter  
    Herzrhythmusstörungen
    H. Wieneke

9:45 – 10:30 Früherkennung der KHK,
    Risiko-Scores – Funktionelle   
    Untersuchungen - Bildgebung   
    O. Bruder

10:30 – 10:45 Pause

10:45 – 11:30 KHK und Herzinsuffizienz bei Patienten  
    mit Diabetes mellitus
    G. V. Sabin

Workshop
11:30 – 13:00 EKG-Workshop mit interaktivem Quiz
    J. Kolditz

ab 13:00  Imbiss

Programm

 23. April 2010 - Nachmittag

Vorsitz: O. Axmann, J. Schulz 

13:30 – 14:15 COPD – Diagnostik und Therapie
    V. Töpfer

14:15 – 15:00 Schlafbezogene Atemstörungen
    und kardiologische Risikofaktoren
    V. Töpfer

15:00 – 15:30 Pause

Vorsitz: G. Nehen, R. Spitthöver

15:30 – 16:30 Abdomen-Sonographie-Refresher-Kurs  
    C. Jakobeit

16:30 – 17:15 Hepatitis – Diagnostik –
    Impfung – Therapie
    T. Heintges

Workshop
17:15 – 19:00 Spiroergometrie
    H. Wieneke / V. Töpfer

ab 19:00  Get-together

Medizin an Rhein und Ruhr
Fortbildungsveranstaltung

KelCon GmbH, Nicole Ahnert
Liebigstraße 11, 63500 Seligenstadt
Telefon: 06182 – 94 666 17, Fax: 06182 – 94 666 44
E-Mail: n.ahnert@kelcon.de, www.kelcon.de

Anmeldung
Bitte diese Seite faxen an:
06182 – 94 666 44

 Anmeldung

Der Veranstaltungstag 23.04.2010 ist nach DMP – Diabetes 
mellitus Typ 1 und 2 und nach DMP – COPD anerkannt. 
Der Veranstaltungstag 24.04.2010 ist nach DMP – KHK 
anerkannt. Diese Veranstaltung ist kostenfrei, dennoch ist 
eine schriftliche Anmeldung erwünscht.

An der Fortbildungsveranstaltung „Medizin an Rhein und 
Ruhr“ am 23. und 24. April im Elisabeth-Krankenhaus Essen 

  
 nehme ich teil. nehme ich nicht teil.

Datum  Name

   Organisation und Anmeldung Sponsoren der Veranstaltung

AstraZeneca GmbH
Bristol-Myers Squibb GmbH
Biotronik Vertriebs GmbH & Co.KG
Essex Pharma GmbH

 Sponsoren der Veranstaltung

Lilly Deutschland GmbH 
Novartis Pharma GmbH
Pfizer Pharma GmbH 

 Sponsoren der Veranstaltung

Roche Diagnostics GmbH 
Sanofi Aventis Deutschland GmbH 
Servier Deutschland GmbH 

Praxisstempel



 Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

immer wieder stellen wir uns die Frage, wie wir die Zusammen-
arbeit zwischen unseren Kliniken und den niedergelassenen 
Kolleginnen und Kollegen zu beiderseitigem Nutzen weiter 
optimieren können. Fortbildungsveranstaltungen, bei denen 
die erforderlichen Weiterbildungspunkte generiert werden 
können, sind in diesem Zusammenhang von jeher ein besonders 
wichtiges Element. Bisher kennen Sie aus unseren Häusern eine 
Vielzahl an Weiterbildungsmaßnahmen, die sich in der Regel 
mit einem fachspezifischen Thema an einen ausgesuchten Zu-
hörerkreis wenden. An dieser erfolgreichen, weil von Ihnen gut 
angenommen Form des Informationsaustausches, werden wir 
auch weiterhin festhalten. Zusätzlich haben wir mit „Medizin 
an Rhein und Ruhr“ aber ein neues Format aus der Taufe ge-
hoben, das sich an alle niedergelassenen Haus- und Fachärzte 
richtet und den Bogen der medizinischen Fragestellungen 
entsprechend weit spannen soll. Weil wir der Überzeugung sind, 
dass die Herausforderungen einer zeitgemäßen Medizin nur mit 
einer regelmäßigen und kollegialen Kommunikation bewältig 
werden können, möchten wir als Contilia Gruppe diesen Rah-
men künftig aber auch nutzen, um über die Fortbildung hinaus 
mit Ihnen ins Gespräch zu kommen. 

In der aktuellen Veranstaltung „Medizin an Rhein und Ruhr“ 
haben wir ein breitgefächertes Programm entwickelt, bei des-
sen Planung uns wichtig war, praktische Aspekte der täglichen 
Arbeit verstärkt in den Fokus zu rücken. Daher bieten wir Ihnen 
unter anderem einen Sonografie-Refresher-Kurs und einen 
Spiroergometrie– und EKG-Workshop an.

In der Hoffnung, dass wir mit dieser Idee Ihre Unterstützung 
finden, verbleibe ich mit kollegialen Grüßen.

Medizin an Rhein und Ruhr

Einladung zur 
Fortbildungsveranstaltung
23. – 24. April 2010

BegrüßungReferenten und Vorsitzende

Diese Veranstaltung ist bei der 
Landesärztekammer Nordrhein
zur Zertifizierung angemeldet.

   Wegbeschreibung:n

Prof. Dr. med. Georg V. Sabin
Ärztlicher Direktor des
Elisabeth-Krankenhauses Essen und
Schirmherr von „Medizin an Rhein und Ruhr“

 Veranstaltungsort

Hörsaalzentrum des Elisabeth-Krankenhauses Essen 
Klara-Kopp-Weg 1, 45138 Essen

Dr. Oliver Axmann
St. Marien-Hospital Mülheim
an der Ruhr, Kaiserstr. 50,
45468 Mülheim an der Ruhr

Dr. Oliver Bruder
Elisabeth-Krankenhaus Essen,
Klara-Kopp-Weg 1, 45138 Essen

PD Dr. Anton Daul
Elisabeth-Krankenhaus Essen, 
Klara-Kopp-Weg 1, 45138 Essen

Prof. Dr. Tobias Heintges 
Lukas Krankenhaus Neuss, 
Preußenstr. 84, 41464 Neuss

PD Dr. Christian Jakobeit
St. Josefs-Hospital Bochum-Linden, 
Axstr. 35, 44879 Bochum

Dr. Jürgen Kolditz
Elisabeth-Krankenhaus Essen,
Klara-Kopp-Weg 1, 45138 Essen

Prof. Dr. Georg Nehen
Geriatrie-Zentrum Haus Berge, 
Germaniastraße 5–9, 45356 Essen, 

Rainer Paust
Diplom-Pädagoge - 
Psychotherapeut,
Elisabeth-Krankenhaus Essen, 
Klara-Kopp-Weg 1, 45138 Essen, 

Dr. Adalbert Röcken
Gemeinschaftspraxis Ruhrhalbinsel, 
Lehmannsbrink 5, 45277 Essen

Prof. Dr. Georg V. Sabin
Elisabeth-Krankenhaus Essen,
Klara-Kopp-Weg 1, 45138 Essen

Dr. Julia Schulz
Kliniken Essen-Mitte
Knappschafts-Krankenhaus,
Am Deimelsberg 34a, 
45276 Essen

Dr. Ralf Spitthöver
Hindenburgstr. 27, 45127 Essen 

Dr. Stefan Steinmetz
Hirtsieferstr. 9, 45143 Essen

Dr. Birgit Tillenburg
Elisabeth-Krankenhaus Essen, 
Klara-Kopp-Weg 1, 45138 Essen

Dr. Anna Trocha
Elisabeth-Krankenhaus Essen,
Klara-Kopp-Weg 1, 45138 Essen

Dr. Volker Töpfer
Pneumologische 
Gemeinschaftspraxis Neuss, 
Theodor-Heus-Platz 1,
41460 Neuss

PD Dr. Heinrich Wieneke
St. Marien-Hospital Mülheim
an der Ruhr, Kaiserstr. 50,
45468 Mülheim an der Ruhr


